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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение гимназия №631 Приморского   района  

Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

2. Учебный план является частью образовательной программы 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия 

№631 Приморского   района  Санкт-Петербурга, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

3. Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение гимназия №631 Приморского   района  Санкт-Петербурга 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

4. Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

5. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

6. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

7. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 
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8. В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

гимназия №631 Приморского   района  Санкт-Петербурга языком обучения 

является русский язык. 

9.  При изучении предметов Английский язык, Второй иностранный язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

10. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по 

полугодиям) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

11. Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

12. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

13. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия 

№631 Приморского   района  Санкт-Петербурга».  

14. Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

15. Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Учебный план среднего общего образования 

 

Название 

2023-2024 УП СОО ФГОС Технологический 

(математика, информатика, физика), 11а 

     Образовательный стандарт ФГОС 

       Тип 

 

групповой 

       Статус 

 

Действующий 

       Профиль Технологический 

       

          Нагрузка учебного плана 

  

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть 

       1 Русский язык и литература Русский язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

3 Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

4 Математика и информатика Математика: геометрия 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

5 Математика и информатика Информатика 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

6 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

7 Естественные науки Астрономия 34 

 

34 

 

34 34 1.00 

8 Естественные науки Физика 340 170 34 5.00 170 34 5.00 

9 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

10 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

11 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

12 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

13 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

14   Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 

 

34 

 Итого по компоненту Обязательная часть 2278 1156 

 

34.00 1122 

 

33.00 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       1 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 68 34 

 

1.00 34 

 

1.00 

Предметы по выбору 

       1   Электив (предметы по выбору) 170 68 34 2.00 102 34 3.00 

2   Электив (математика) 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

3   Электив (английский язык) 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

4   Электив (физика) 34 

 

34 

 

34 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы по выбору 170 68 

 

2.00 102 

 

3.00 

Предельная нагрузка 2516 1258 34 37 1258 34 37 

Итого 2516 1258 

 

37.00 1258 

 

37.00 
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Название 

2023-2024 УП СОО ФГОС Социально-экономический 

(математика, экономика, право) 11а 

    Образовательный стандарт ФГОС 

       Тип 

 

групповой 

       Статус 

 

Действующий 

       Профиль Социально-экономический 

       

          Нагрузка учебного плана 

  

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть 

       1 Русский язык и литература Русский язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

4 Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

5 Математика и информатика Математика: геометрия 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

6 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

7 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

8 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

9 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

10 Общественные науки Экономика 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

11 Общественные науки Право 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

12 Естественные науки Астрономия 34 

 

34 

 

34 34 1.00 

13 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

15 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

16 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

17 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 
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18   Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 

 

34 

 Итого по компоненту Обязательная часть 2346 1190 

 

35.00 1156 

 

34.00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       1 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 68 34 

 

1.00 34 

 

1.00 

Предметы по выбору 

       1   Электив (предметы по выбору) 102 34 34 1.00 68 34 2.00 

2   Электив (русский язык) 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

3   Электив (обществознание) 34 

 

34 

 

34 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы по выбору 102 34 

 

1.00 68 

 

2.00 

Предельная нагрузка 2516 1258 34 37 1258 34 37 

Итого 2516 1258 

 

37.00 1258 

 

37.00 
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Название 

2023-2024 УП СОО ФГОС Гуманитарный 

(русский, литература, иностранный) 11б 

     Образовательный стандарт ФГОС 

       Тип 

 

групповой 

       Статус 

 

Действующий 

       Профиль Гуманитарный 

       

          Нагрузка учебного плана 

  

10 параллель (6дн) 11 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть 

       1 Русский язык и литература Русский язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 340 170 34 5.00 170 34 5.00 

3 Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

4 Математика и информатика Математика: геометрия 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

5 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

6 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 408 204 34 6.00 204 34 6.00 

7 Иностранные языки Второй иностранный язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

8 Естественные науки Астрономия 34 

 

34 

 

34 34 1.00 

9 Естественные науки Естествознание 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

10 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

11 Общественные науки Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

12 Общественные науки Право 34 34 34 1.00 

 

34 

 

13 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

14 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

15   Индивидуальный проект 68 68 34 2.00 

 

34 

 Итого по компоненту Обязательная часть 2312 1190 

 

35.00 1122 

 

33.00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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1 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

2 Общественные науки Право 34 

 

34 

 

34 34 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 102 34 

 

1.00 68 

 

2.00 

Предметы по выбору 

       1   Электив (предметы по выбору) 102 34 34 1.00 68 34 2.00 

2   Электив (математика) 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

3   Электив (обществознание) 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы по выбору 102 34 

 

1.00 68 

 

2.00 

Предельная нагрузка 2516 1258 34 37 1258 34 37 

Итого 2516 1258 

 

37.00 1258 

 

37.00 
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Название 2023-2024 УП СОО ФГОС Естественно-научный 

(математика, химия, биология) 11к 

     

Образовательный стандарт ФГОС        

Тип  групповой        

Статус  Действующий        

Профиль Естественнонаучный        

          

Нагрузка учебного плана   10 параллель (6дн)  11 параллель (6дн)  

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть         

1 Русский язык и литература Русский язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

3 Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

272 136 34 4.00 136 34 4.00 

4 Математика и информатика Математика: геометрия 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

5 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

6 Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

204 102 34 3.00 102 34 3.00 

7 Естественные науки Астрономия 34  34  34 34 1.00 

8 Естественные науки Химия 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

9 Естественные науки Биология 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

10 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

11 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

12 Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

13 Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 34 34 1.00 34 34 1.00 

14  Индивидуальный проект 68 68 34 2.00  34  
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Итого по компоненту Обязательная 

часть 

 2142 1088  32.00 1054  31.00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений        

1 Общественные науки История 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34  1.00 34  1.00 

Предметы по выбору         

1  Электив (предметы по 

выбору) 

306 136 34 4.00 170 34 5.00 

2  Электив (математика) 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

3  Электив (английский 

язык) 

34 34 34 1.00  34  

4  Электив (химия) 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

5 Естественные науки Электив (биология) 68  34  68 34 2.00 

Итого по компоненту Предметы по 

выбору 

 306 136  4.00 170  5.00 

Предельная нагрузка  2516 1258 34 37 1258 34 37 

Итого   2516 1258  37.00 1258  37.00 

          



3. Особенности учебного плана 

 

Содержание предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

Предмет «Математика» включает в себя две содержательные линии: алгебра и начала 

математического анализа и геометрия. Они реализуются параллельно, в электронном журнале 

оформляются две отдельные предметные страницы «Математика: алгебра и начала 

математического анализа», «Математика: геометрия». При этом, в аттестат выставляется 

единая отметка по учебному предмету «Математика», которая формируется как среднее 

арифметическое двух отметок. 

Обязательные для изучения курсы «История России», «Всеобщая история» в учебном 

плане и в классном журнале записываются под одним общим названием «История», 

разделения на отдельные страницы в классном журнале не предусмотрено. В аттестат 

выпускник  получает отметку по предмету «История». 

Учебный предмет «Астрономия» изучается в 11 классе как обязательный учебный 

предмет в объеме 34 ч. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» реализуется в 10 классе в объеме 68 ч. (2 

ч/нед.). Данный учебный предмет направлен на приобретение обучающимися практического 

опыта в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или 

видов деятельности, или в самостоятельном применении приобретенных знаний и навыков 

для создания  завершенного продукта (учебного исследования или учебного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного).  

 

Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

 

Класс Профиль  Предметы, изучаемые на 

профильном уровне 

Количество часов 

Год В неделю 

11а Технологический Русский язык 

Математика 

Информатика 

Физика 

102 

204 

136 

170 

3 

6 

4 

5 

11к Естественнонаучный Русский язык 

Математика 

Химия 

Биология 

102 

204 

102 

102 

3 

6 

3 

3 

11б Гуманитарный Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

(английский) 

102 

170 

204 

3 

5 

6 

11в Социально-

экономический 

Математика 

Экономика 

Право 

204 

68 

68 

6 

2 

2 

 

         Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы среднего  общего образования укомплектован печатными и 

электронными информационно-образовательными ресурсами, по всем предметам учебного 

плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися 

их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной 

литературой.  
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     При формировании учебного плана образовательная организация выбирает 

элективные учебные предметы, которые имеют программу и обеспечены учебниками и (или) 

учебными пособиями.  

       Элективные учебные предметы выполняют три основных функции: 

 развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

 «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

 удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

     На элективных учебных предметах возможно использование электронных учебных 

пособий, которые предлагаются издательствами (при соблюдении лицензионных требований 

к приобретению такой продукции). 

 Система оценивания элективного учебного предмета определяется рабочей 

программой учителя. При этом использование балльной системы оценивания не 

осуществляется. 

 Перечень элективных курсов  в 10-11-х классах (допущены Экспертным научно-

методическим советом  Государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования (повышения квалификации) специалистов 

Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования). 

   

№ Название элективного предмета автор 

1 Путь к созданию текста Новикова Т.Б. 

3 Математика: избранные вопросы Лукичева Е.Ю., ЛоншаковаТ.Е. 

4 Основы программирования Гамилов Д.В. 

5 Методы решения физических задач Рукавицына  Е.Т. 

6 Выбирающему профессию юриста Рунович С.Б. 

7 Основы биологии Павлова Г.А. 

8 Избранные главы органической химии Домбровская С.Е. 

9 Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

Волкова Т.П., Александрова С.В. 

10 Английский язык: общение без границ Полозова О.Л. 

  


